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FORMATO ÚNICO DE CARGUE DE INFORMACIÓN AL EJECUTOR TOLIMA 
 

A.​ Información General 
Dependencia responsable:  Secretaría de Inclusión Social y Enfoque Diferencial 
Código de la meta:  P1S41MP27 
Nombre de la meta:  10.000 personas con discapacidad y cuidadores que 

participan en programas o estrategias para la protección 
y promoción social 

Indicador de producto:  Número de personas con discapacidad y cuidadoras 
beneficiadas   

Tipo de Indicador:  Acumulado 
Meta del Cuatrienio:  10.000 

 
B.​ Información Específica de la Meta 

META 
PROGRAMADA 

VIGENCIA 

META 
ALCANZADA 

* 

AVANCE DE 
EJECUCIÓN PARA 
ESTE CARGUE ** 

TOTAL, EJECUTADO 
ACUMULADO PARA LA 

VIGENCIA 
7.500 5.123 338 5.461 

*Corresponde al valor registrado en el ejecutor antes de este cargue de información.Dependiendo del tipo de 
indicador, si es No acumulado, para el primer cargue de información es 0  

**: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta. 
 
Nota: La programación y avances de ejecución deben corresponder a lo ingresado en el 
sistema de evaluación y seguimiento Ejecutor. 
 

C.​ Definición de Tiempos de Reporte 
 
Fecha del Reporte:04/05/2026 
Periodo de Reporte: 01/01/2026 -04/05/2026 
 

D.​ Relación de Soportes y Evidencias 
TIPO DE SOPORTE 

FOTOGRÁFICO o VIDEOS X 
CONTRATO / CONVENIO  
ACTA X 
INFORME  
OTRO ¿CUÁL? (CDP) X  

Tipo de soporte: (Marcar con una X en las opciones que describan el tipo de soporte) 
 

E.​ Registro de Población Beneficiada 
BENEFICIADOS CUANTOS 

PERSONAS 338 
FAMILIAS  
MUNICIPIOS  
INSTITUCIONES EDUCATIVAS  
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BENEFICIADOS CUANTOS 
HOSPITALES  
ASOCIACIONES  
OTRO ¿CUÁL? (Indicar)  

Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiados y enumere cuántos son / solo si aplica) 
 

F.​ Identificación de Enfoque Diferencial y Territorial 
 

ENFOQUE 
DIFERENCIAL Y 
TERRITORIAL 

CATEGORÍA CUANTOS 

TERRITORIAL URBANO 338 
RURAL  

 
ÉTNICO 

INDÍGENA 52 
AFRO  
RROM  

 
GÉNERO 

HOMBRE  
MUJER  
OTRO   

 

 
CICLO VITAL 

(0 – 5 AÑOS)  
(6 – 11 AÑOS)  
(12-17 AÑOS)  

(18 A 28 AÑOS)  
(29 A 59 AÑOS)  

(MAYOR DE 60 AÑOS)  
 
 
 

CONDICIONES 
DIFERENCIALES Y DE 

VULNERABILIDAD  

PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

144 

VÍCTIMAS DEL CONFLICTO  
JEFATURA DE HOGAR  
EXTREMA POBREZA  

DESMOVILIZADO  
LGBTIQ+  

OTRO 
¿CUÁL?Cuidadores/Cuidadoras 

194 

Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para los 
beneficiados y enumere cuántos son / solo si aplica) 
Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiarios no equivale al total de la población con 
enfoque diferencial, ya que un beneficiario puede pertenecer a más de un enfoque diferencial. 
 

 G.​ ACTIVIDADES REALIZADAS  
1. Actividad ejecutada por gestión institucional o por parte del recurso humano de la 

dependencia, no recursos de inversión.  
 
DESCRIPCIÓN DE LAS ACCIONES EJECUTADAS: 
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 G.​ ACTIVIDADES REALIZADAS  

1.1 RETO DEL CUIDADO  

El día 25 febrero 2026, en articulación con la Secretaría de Salud Departamental, se 
desarrolló el encuentro "Reto del Cuidado" en el municipio de Venadillo, en el centro 
recreacional “palo de Agua”. Durante la jornada, se abordó la importancia de la salud 
mental mediante la presentación del "Circo de las Emociones" y una conferencia 
magistral sobre el rol del cuidador. Este espacio permitió validar la labor de quienes 
cuidan y sensibilizar a los asistentes sobre la relevancia del autocuidado en su bienestar 
diario. 

Población beneficiada o participante:100 personas (PcD 11 y cuidadoras  89) 

1.2 CONMEMORACION DIA SINDROME DOWN 

En el marco del Día Mundial del Síndrome de Down, el pasado 20 de marzo se llevó a 
cabo un encuentro recreativo en el Parque del Café (Armenia, Quindío). La jornada 
contó con la participación de 60 personas de la ciudad de Ibagué—30 de ellas con 
discapacidad y 30 cuidadores— pertenecientes a las fundaciones Síndrome Contenta y 
Diversamente. Además de disfrutar de las atracciones del parque, los asistentes 
recibieron detalles conmemorativos durante la actividad. 
 
1.3 CONMEMORACIÓN DÍA DEL AUTISMO 
 
El pasado 16 de abril de 2026, en cumplimiento de la agenda de conmemoración por el 
Día Mundial de la Concienciación sobre el Autismo, se llevó a cabo una jornada de 
intervención socio recreativo en el Parque Deportivo de Ibagué. El encuentro facilitó la 
integración de 22 participantes de la ciudad de Ibagué (12 personas con discapacidad y 
10 cuidadores), quienes a través de actividades acuáticas y dinámicas de grupo, 
lograron trascender el espacio recreativo para convertirlo en un escenario de 
apropiación social y fortalecimiento de redes de apoyo. 
 
1.4 CONMEMORACION DIA DEL NIÑO 
El 17 de abril de 2026, en una acción articulada entre la Fundación IMIX e Indeportes, 
se llevó a cabo la conmemoración del Día del Niño orientada a la población infantil con 
discapacidad. El evento contó con la participación de 50 niños y niñas con discapacidad 
de la ciudad de Ibagué, quienes disfrutaron de una jornada integral de recreación que 
incluyó actividades lúdicas, juegos dirigidos y globoflexia. Esta alianza interinstitucional 
subraya el compromiso por garantizar el derecho al juego y la participación efectiva, 
pilares fundamentales en el desarrollo de la infancia neuro diversa. 
 
1.5 ESPACIOS DE RESPIRO 
1.5.1 El  27 de marzo, se llevó a cabo una jornada de 'Espacio de Respiro' en el barrio 
Gaitán de Ibagué, orientada a promover el envejecimiento activo y la salud mental de la 
población mayor. A través de ejercicios estratégicos de memoria y concentración, se 
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 G.​ ACTIVIDADES REALIZADAS  

logró impactar a 23 personas (13 personas mayores con discapacidad y 10 cuidadores). 
Esta intervención socio comunitaria no solo buscó el fortalecimiento cognitivo, sino que 
se consolidó como un escenario necesario para el alivio de la carga del cuidado y el 
fomento del bienestar integral en el territorio. 
 
1.5.2  El día 15 de abril, en el municipio de Coyaima, se generó un espacio de respiro 
dirigido a cuidadoras y personas con discapacidad, orientado al fortalecimiento del 
bienestar emocional, la reducción de la sobrecarga del cuidado y la promoción de la 
inclusión social mediante actividades lúdico-pedagógicas y de acompañamiento 
psicosocial. Número total de asistentes: 52, hombres 20 y 32 mujeres   Número de 
cuidadoras: 28 Número de personas con discapacidad: 24 
 
1.5.3 En el marco de la promoción de derechos para la población vulnerable, el pasado 
22 de abril de 2026 se llevó a cabo una jornada de 'Espacio de Respiro' en el barrio 09 
de Febrero del municipio de Planadas. Este encuentro tuvo como eje central la 
socialización de la Ley del Cuidador, permitiendo a los 31 asistentes (4 personas con 
discapacidad y 27 cuidadores) reconocer la importancia del trabajo en red y la 
dignificación de la labor del cuidado. La jornada incluyó la entrega de kits de 
autocuidado y un espacio de integración lúdica, fortaleciendo el empoderamiento legal 
y emocional de la comunidad. 
 
*Se adelanta etapa precontractual (Subasta inversa), para la adquisición de elementos 
para la movilidad de personas con discapacidad en el departamento del Tolima, para lo 
cual se cuenta con el CDP No.3539 del 04/03/2026 por valor de $200 millones.           
 
 
 
DESCRIPCIÓN DEL BIEN O SERVICIO: 
*Espacios de formación y capacitación 
*Espacios de respiro 
*Jornadas deportivas y recreativas 
 

Nota: El formato está diseñado para permitir el registro de múltiples actividades. El usuario puede insertar o diligenciar la 
cantidad de filas que considere necesarias para describir de manera integral y detallada el avance físico de la meta de 
producto. 
 
●​ Si el cumplimiento de la meta se da con la ejecución de un proyecto, la actividad debe corresponder a la establecida en la 

actividad del plan de acción del proyecto y diligenciar el nombre del proyecto y el BPIN. 
 
●​ Si el cumplimiento de la meta se logra por gestión institucional, indicar la entidad que apoyó su desarrollo y en lo posible el 

recurso ejecutado 
 
●​ Si el cumplimiento se da con acciones realizadas con el recurso humano de la dependencia, indicar detalladamente las 

actividades desarrolladas por el equipo de trabajo para el cumplimiento de la meta. En este caso NO es obligatorio diligenciar 
los campos de Nombre del Proyecto. Código BPIN y Actividad específica del Plan de Acción del proyecto.​  

H. LOCALIZACIÓN (inversión focalizada) 
MUNICIPIO BIEN Y SERVICIO VALOR * RP** 
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TOTAL, EJECUTADO  
*: solo si aplica. 
RP*: registro presupuestal. 
 

I. EVIDENCIAS (nombrar los archivos anexos que soportan las actividades 
anteriormente diligenciadas) 
 
Se anexan como soporte los siguientes archivos: 
 
-Evidencias fotográficas 
 

 

 

Directora de Grupos Vulnerables, Diversidad y Asuntos Étnicos 

 
Elaborado: Marha Eliana Lagos C/Luz Ayda Zapata H- Profesionales contratistas SISED 
Revisado y Reportado por: Edna Patricia Bocanegra Rivera - P.U Despacho SISED. 
Cargado por: Luz Mary Patiño-Profesional Contratista Sec Planeación, Prospectiva y Tic 
 

Control de Cambios 
FECHA DESCRIPCIÓN DEL CAMBIO VERSIÓN 

 
28/06/2022 

Primera Emisión Formal del 
Formato Único para el cargue de la 
información en el aplicativo 
Ejecutor Tolima 

01 

 
08/04/2026 

Se actualizó la codificación del 
proceso y las tablas de información 
en el formato, asegurando 
consistencia, claridad y alineación 
con los estándares documentales 
vigentes 
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